[bookmark: _GoBack]BİRECİK ÖĞRETMENEVİ AYLIK
SABAH KAHVALTI MENÜSÜ
	
04.12.2023

1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3- POĞACA
4-BAL

	
05.12.2023

1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3-YEŞİL ZEYTİN
4-REÇEL
	
06.12.2023

1-SÜT
2-ZEYTİN
3-BEYAZ PEYNİR
4- MEVSİM MEYVE
	
07.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-LİMON
3-EKMEK
	
08.12.2023

1-IZGARA KÖFTE 
(2 ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK

	
11.12.2023
              1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3- ZEYTİN
4-BAL

	
12.12.2023
1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3-YEŞİL ZEYTİN
4-REÇEL
	
13.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-LİMON
3-EKMEK
	
14.12.2023
1-HAMBURGER (1ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK
	
15.12.2023

1-SİMİT
2-KEK
3-MEYVE SUYU

	18.12.2023
1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3- SİMİT
4-BAL

	19.12..2023
                1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3-YEŞİL ZEYTİN
4-MEYVE
	20.12.2023
       
                   1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3- ZEYTİN
4-BAL

	            21.12.2023

    1-MERCİMEK              ÇORBA
2-LİMON
3-EKMEK
	        22.12.2023
       1-NUGGET 
(2 ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK

	
25.12.2023

              1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3- ZEYTİN
4-BAL

	
26.12.2023
             
                 1-SÜT
2-BEYAZ PEYNİR
3-YEŞİL ZEYTİN
4-REÇEL
	
27.12.2023
 
1-MERCİMEK ÇORBA
2-LİMON
3-EKMEK
	
28.12.2023

1-HAMBURGER (1ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK
	
29.12.2023

1-SİMİT
2-KEK
3-MEYVE SUYU



  





BİRECİK ÖĞRETMENEVİ  AYLIK
ÖĞLE YEMEĞİ MENÜSÜ
	
04.12.2023

1-ETLİ NOHUT 
2-PİRİNÇ PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK

	
05.12.2023

1-PATATES OTURTMA
2-BULGUR PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK 
	
06.12.2023

1-EKŞİLİ KÖFTE
2-PİRİNÇ PİLAVI  
3-MEYVE
4-EKMEK
	
07.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-MAKARNA
3-YOĞURT
4-EKMEK
	
08.12.2023

1-IZGARA KÖFTE 
(2 ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-YOĞURT
4-EKMEK

	
11.12.2023

1-KURU FASÜLYE
2-PİRİNÇ PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK

	
12.12.2023

1-ANTEP YUVALAMA
2-BULGUR PİLAVI
3-MEYVE
4-EKMEK
	
13.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-MAKARNA
3-YOĞURT
4-EKMEK
	
14.12.2023

1--HAMBURGER (1ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK
	
15.12.2023

1-SİMİT
2-KEK
    3-MEYVE SUYU

	18.12.2023

1-ETLİ NOHUT 
2-PİRİNÇ PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK

	19.12..2023

1-PATATES OTURTMA
2-BULGUR PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK
	20.12.2023

1-YAYLA ÇORBA
2-SALÇALI PİLAVI
3-MEYVE
4-EKMEK
	            21.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-MAKARNA
3-YOĞURT
4-EKMEK
	        22.12.2023

        1-NUGGET 
(2 ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-YOĞURT
        4-EKMEK

	
25.12.2023

1-KURU FASÜLYE
2-PİRİNÇ PİLAVI
3-YOĞURT
4-EKMEK

	
26.12.2023

1-EKŞİLİ KÖFTE
2-PİRİNÇ PİLAVI
3-MEYVE
4-EKMEK
	
27.12.2023

1-MERCİMEK ÇORBA
2-MAKARNA
3-YOĞURT
4-EKMEK
	
28.12.2023

1--HAMBURGER (1ADET)
2-PATATES KIZARTMA
3-AYRAN
4-EKMEK
	
29.12.2023

1-SİMİT
2-KEK
    3-MEYVE SUYU











	























